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  ריצקת

 .םלועב הביבסה לע םייזכרמה םימויאה דחא תא הווהמ םיימעפ-דח םילכב שומיש בקע םרגנה קיטסלפ םוהיז

 תיחפהל ידכ .רוביצה ברקב םיימעפ-דח םילכב שומיש לש דואמ םיהובג םירועיש בקע דחוימב רומח בצמה לארשיב

 תקוזחתו חותיפב םיבר םיבאשמ ,לארשי ללוכ ,תובר תונידמ תועיקשמ םיימעפ-דח םילכ לש יתביבסה קזנה תא

 תביסב םילפטמ םניא םהש ןוויכמ םילבגומ הלא םיעצמא ,םלוא .םיימעפ-דח םירצוממ תלוספב לופיטל  תויתשת

 תועדומל ךוניח ןוגכ תורחא תושיג .םיימעפ-דח םירצומב שמתשהל םינכרצ לש הייטנהו ןוצרה איה אלה ,שרושה

 הרתי .לעופב םהלש תוגהנתהה תמועל םישנא לש תורהצומ תודמע ןיב יבקעו קזח רעפ בקע תולבגומ בורל ואצמנ

 תוגהנתה לכל תוסחייתמ ןהש ךכב םג תולבגומ ,הקיקח וא יוסימ לש תורחא תויבחור תושיג םג ומכ ,הלא תושיג ,ךכמ

  .םיברועמה םינכרצה לש םינושה םינייפאמהו תונושה תויצאוטיסה ןיב םילדבהב תובשחתה ילב ,המוד ןפואב הכירצה

 דודיעל תיתוגהנתה הלכלכמ תונבות לע תססובמה תינשדח תוינידמ תשיג לש הניחב העיצמ תיחכונה רקחמה תעצה

 .ךוראה חווטל םייח חרואו תוגהנתה ילגרה יונישמ קלחכ םיימעפ דח םילכ ינפ לע םיימעפ בר םילכב שומישל רבעמה

 ןווגמב תירוביצ תוגהנתה יונישו תוינידמ םודיקב תויביטקפאו תוליעומ ואצמנ תיתוגהנתהה הלכלכה ימוחתמ תושיג

 תוינידמ ילכ תמועל .דועו תואירב תוגהנתה םודיק ,תויחנהו םיקוח לע הרימש ,ילכלכ ןוכסיח ןוגכ םימוחת לש בחר

 ,יונישה שרדנ הב תוגהנתהל שרושה תביסב דקמתהל תלוכיה ןוגכ םייתועמשמ תונורתי תועיצמ ןה ,םייתרוסמ

 ןמושיי םרט ייוסינ ןפואב תויוברעתהה תא ןוחבל תורשפאהו ,רשקההו םדאל תויוברעתהה תא םיאתהל תושימגה

 דדועלו הקיקחו יוסימ ןוגכ םייתרוסמ תוינידמ ידעצ םילשהל תולוכי תויתוגהנתה תויוברעתה ,ךכב .בחר הדימ הנקב

 תויתוגהנתה תויוברעתה לש הרדס ןוחבלו חתפל עיצמ ראותמה רקחמה .אמייק-רב יתועמשמ יתוגהנתה יוניש

-בר וא -דח םילכב שומיש יבגל םיטילחמ םישנא התרגסמב הריחבה תרוטקטיכרא תא תונשמה )nudges - םידנֵיהֵ(

 תיתוגהנתה הלכלכב םיחכומ תונורקע לע םיססובמ ויהי רשא ״םיקורי םידניה״ חותיפ תועצמאב ,תאז .םיימעפ

-בר םילכ לש הכישמהו תוטלובה תרבגה( תויביטקרטא ,)םיימעפ-בר םילכ לש תונימזו תושיגנ תרבגה( תולק םיללוכה

 תומרונ תטלבה וא תריצי( תויתרבחו )םילכב שומישל ןוכנה םוקמבו ןוכנה ןמזב תימניד תוברעתה( ןומזת ,)םיימעפ

 תויביטקפאה תא ןוחבל רקחמה עיצמ ,ףסונב .)הביבסה םע ביטימה ןוויכל טרפה תוגהנתה לע תועיפשמה תויתרבח

 םיטילחמה ,םינוש םיישיאניב וא םיירזגמ םינייפאמ ילעב םינכרצל תונוש תויתוגהנתה תויוברעתה לש המאתהה לש

  .םינוש םירשקהב םיימעפ-בר וא -דח םילכ ךורצל

 ףיקמ ןפואב םיקורי םידניהב םיעודי םייתוגהנתה תונורקעב שומיש לש תויביטקפאה תא ןחבי עצומה רקחמה

 תרבגה לש לאיצנטופה תא תמכי רקחמה ,ךכמ הרתי .םלועב וא ץראב םרט ירקחמ ןפואב השענ אלש יפכ ,הצממו

 רשפאת וז תינשדח השיג .רשקההו רצומה ,םדאל םהלש תישיא המאתה תועצמאב םיקורי םידניה לש תויביטקפאה

 םיחטש ,תיבה ,הדובעה םוקמ :היצאוטיסל םאתהב תיברמ תוליעיב םיימעפ בר םילכל רבעמ דודיעל םידניה בצעל

 הכירצה יסופד ,םינוש םייפרגומד םירזגמ :םדאה ינייפאמל םאתהבו ,םייטרפ וא םיירוביצ תודסומו םיירוביצ

 םירקס ,םינווקמ םייוסינ תבלשמה תמדקתמ היגולודותמ תרזעב .ללכבו םייתביבס ורפ םיאשונ יפלכ תודמעו םינושה

 .םדאה ינייפאמו רשקהה ,רצומב תולתכ םינוש םיקורי םידניה לש תויביטקפאה תא הפמי רקחמה ,הדש ייוסינו

 תונורתפ לש םושייו ץומיא יבגל םינותנ תוססובמ תולכשומ תוטלחה לבקל תוינידמ יעבוקל ורשפאי רקחמה יאצממ

 שומיש תורטמ יבגלו םינוש דעי ילהקו תויסולכוא ברקב םיימעפ-בר םילכל רבעמ דודיעל תירוביצ תוינידמ ילכו

 וידחי רשא תוינידמ ידעצ תוליבח לש יביטרגטניא ןונכת תוינידמ יעבוקל ורשפאי הלא םיאצממ .םינוש םירצומו

 תרזעב לארשיב םיימעפ-דח םירצוממ םרגנה בחרנה יתביבסה קזנה תא ,רגמל ףא וא ,תיתועמשמ תיחפהל רשפאי

  .אמייק-רב םייח חרואל םיימעפ-בר םילכב שומישל רבעמל ודודיעו רוביצב יביטקפא תוגהנתה יוניש תריצי
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  :תילגנאב ריצקת

Plastic pollution caused by disposable utensils is one of the main threats to the environment globally. In 

Israel, the situation is extremely dire due to high rates of consumers’ usage of disposable products. To 

mitigate these damages, considerable resources are invested in waste treatment infrastructure. However, 

that does not address the root cause of the problem – the purchase and usage of disposables by Israeli 

consumers. Other approaches such as raising awareness are limited due to a known gap between people’s 

stated attitudes and their actual behavior. We propose addressing this problem using a novel approach 

based on behavioral economics and implement personalized behavioral interventions (“green nudges”) 

that have been found to be effective in promoting pro-environmental actions. We propose developing a 

series of green nudges, based on known principles of behavioral economics that air to make the desired 

behavior (avoiding disposable utensils) easier, more attractive, more socially desirable and more timely 

relevant to the situation. Through a combination of online experiments, surveys, and field trials, we will 

examine the effectiveness of sets of green nudges and explore how to increase their effectiveness by 

personalizing them to different individuals, different products, and different contexts of usage. Our 

findings will enable policymakers to make more informed evidence-based decisions regarding the 

adoption and implementation of policy solutions optimally adapted to target audiences in various 

situations. Thus, our approach complements traditional policy measures, and encourages significant 

sustainable behavioral change to substantially reduce the extensive environmental damage caused by 

disposable products in Israel. 

 

 

 

 

       

  


